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L'intervista

Giannola Nonino
“Mi salva il sorriso
piu dei soldi
conta la terra”

La scomparsa di Benito, suo compagno
per 65 anni, le battaglie culturali, le donne
La signora della grappa si confessa

dal nostro inviato Giampaolo Visetti

PERCOTO (UDINE)
iannola Bulfoni
Nonino ha 86 anni
el'8luglioscorso
haperso'il marito.
Benito aveva 90
___anni.Hanno
vissutoinsieme per 65, tre dei quali
da fidanzati. Sono stati la coppia
inseparabile che nella seconda meta
del Novecento ha fattola rivoluzione
nel mondo della grappa,
affrancandola dall'immagine
illusoria e disperata di termosifone
da taschino. La distilleria di famiglia,
natanel 1897 su un carretto che
spostava un alambicco di casain
casa, éstata indicata comela
migliore del mondo. In occasione
dei quarant’anni dalla creazione
della prima acquavite d'uva,
distillata con Benito il 27 novembre
1984, 1a donna che Gianni Brera
| chiamava “nostra signora delle
grappe” perla prima volta ha
accettatodi parlare della fase piti
crudele della sua vita.

Chi & lei oggi, senza pil suo
marito? ‘

«Non sono rimasta sola. Lui &
sempre con me: continuiamoa
litigare e a volerci bene. Sono stata
fortunata perché ho conosciutola
morte solo a 86 anni».

Come é statala vostra vita?
«Bellissima. Non ho incontratola
noia: ogni giorno qualcosa da
scoprire, difficolta da superare. Di
giornolotta continua, laseraa
ballare e a darci baci».

Come sono trascorse le vltime
settimane di Benito?

«Sierarottoil femore. Per
controllare la freschezza della
buccia dell'uva, ancora sialzava alle
tre di notte. E scivolato. Alla fine ha
scelto di lasciarsi andare. Fino
all'ultimoio nonho accettatola
realta: ai vecchi capita di rifugiarsi
nell'inconsapevolezzax».

Quale eredita lascia suo marito a
lei e alla sua grande famiglia?
«Un’ossessione: qualita, qualita,
qualiti».

Crede sia ancora possibile,
nell’era delle relazioni liquide, una
comunione amorosa di oltre sei
decenni?

«Ai giovani auguro lunghe
avventure. Il problema & che si
devono innamorare: imparare a fare
la pace, trovare un modo per volersi
bene, custodire I'attrazione».

In lei oggi prevale la nostalgia, o
la determinazione a andare avanti?
«Andare avanti, senza mai mollare.
~| Labattaglia che Benito miha
lasciato & strappare a Stato e Ueil
rispettolegale periconsumatori.
Hanno il diritto di sapere davvero
cosamangiano e cosa bevono».

Perché I'arte della distillazione si
é trasformata nell’universo della
sua vita?

«Assieme a Benito sentivamo che il
riscatto della grappa eraun

necessario risarcimento morale: di
una civilta, del mondo essenziale dei
contadini, sempre umiliati e offesi».

Dopo tanti successi, tanti premi
e i massimi riconoscimenti da parte
delle istituzioni, come affrontala-
sfida del dolore?

«Laprova pitidura é accettare di
essere ci0 che siamo: esseri umani.
Di giorno continuo a combattere con
figlie e nipoti, la sera crollo e cerco di
anestetizzarmi».

Perché leisorride sempre?

«I miei genitori mi hanno insegnato
come difendermi. Vivo 'attimo e alla
vecchiaia non penso. Prendiamo
Tlironia. Se mi definisco trentottina
evito di confessare di avere 86 anni.
Se mi presento come grappaiola non
occorre che io delimiti
pubblicamente i miei confini. Il
sorriso salvar.

Con Benito, per onorarela
sapienza contadina, avete creatoil
Premio Nonino, anticipando
cinque Nobel: perché i contadini,
pur nutrendo 'umanita, restano
sul fondo della scala sociale?
«Hanno accettatola fine della
famiglia. La terra non perdona chi si
consegnaalla solitudine e chi resta
solo non pud piti amare la terrar.

Essereuna donna in Italia @una
zavorra per chi ambisce a ruoli di
primo piano?

«Ho avuto genitori eccezionali. Si
sono sempre confrontati conme -
come con un qualsiasi organismo
pensante. Mio marito & rimasto
orfano di padre a otto anni: ha visto

Cronaca

Oggi con Robinson

£

sua madre guidare la distilleria.
Quando sono arrivata io, le nostre
tre figlie e le sette nipoti, & stato tutto
naturale. La realta perd é che ancora
prevale un’educazione maschilista e

patriarcale. Aggiornare la pedagogia -

éun’urgenza».

Lei & cresciuta nel secolo delle
guerre mondiali: vede analogie
con i conflitti contemporanei?
«Johovissuto la ricostruzione
italiana ed europea. Per questo sono
preoccupata: le guerre di oggi sonoa
un passo dal rendere impossibile
unarinascita. Armi e rancori hanno
potenzialitd definitive. Solo i giovani
possono trovare il coraggio di
fermarsi».

Quale consiglio da alle sue sette
nipoti e all’'unico nipote?
«Rispettare gli altri e la terra,
puntare in alto, scegliere la vita solo
conil metro della felicita».

Quali sono le sue figure di
riferimento?

«A livello privato mio marito, sul
piano pubblicoil presidente
Mattarella».

Cosaserve al nostro Paese e
al’Evropa per non finire ai margini
della nuova mappa del mondo?
«Abbiamo bisogno di una classe
dirigente preparata, concentrata sul
bene collettivo. LTtalia cela fase
ognuno sirimbocca le maniche per
lavorare di piti e parlare di meno».

Traisoldielaterralei cosa
sceglie?

«La terra. Con isoldi, senza una terra
sana erispettata, non si fa niente.

4 Insieme
Sopra, Giannola
Bulfoni Nonino
in distilleria
aPercoto,
-provincia
diUdine;
adestra

con Benito
Nonino,

suo marito,
scomparso a 90
annil'8 luglio
SCOrso

Prima ancora perd vengonoi
giovani: solo loro, pur senza un
centesimo, sonoricchi e interessatia
curareil pianeta».

Premi, successi, traguardi:
ricorda anche un personale
fallimento?

«No. Ho lavorato sempre, senza

accettare maiil fa!]j_mento.
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L'insuccesso continua arafforzarela
mia determinazione a combattere.
Sono stata sconfitta solonella prova
cruciale: non sono riuscita a non far
morire mio marito. Per questo resto
con lui, anche se nonriesco a vedere
dov'ér,

L’alcolismo nel nostro Paese
resta una piaga spesso nascosta,
anche nel nome dell’interesse
nazionale: come si puo frenare
un’emergenza che non smette di
aggravarsi?

«L’abuso dell’alcol nasce dentrola
famiglia. Il suo concime éil dolore. I
fari vanno accesi sull'ignorata
sofferenza che occupa le nostre case
svuotate di amore. Il piacere
conviviale di vini e distillati &
un’altra cosa: la misura, opposta
all’eccesso, & lo specchio della
gioiax.

Perché nelle fotografieleiele
sue figlie siete sempre trale vigne,
tra gli alambicchi o tra le botti, ma
vestite in modo elegante?
«Labellezza, nella vita, & allabase di
tutto. Mia madre mi ha insegnato
che presentarsi al meglio significa
rispettare gli altri. La bellezza perd
non &il sinonimo dell’estetica,
adottata invece dal marketing. Noi
mostriamo il meglio di noi perché
siamo in debito con la dura bellezza
del nostro destino».

Cosa fara adesso?

«Lavorerd, in fondo sono solo una
trentottina. E presto girero il mondo
perringraziare di persona tutti
quelli che hanno creduto innoi
quando non eravamo nessuno. La
fiducia & stata il nostro vento: dire
grazie sara il miomodo di
sopravvivere».

©@RIPRODUZIONE RISERVATA

DANIEL PILAR




La Repubblica 1 dicembre 2024

Giannola Nonino
»,Mein Licheln rettet mich,

die Erde zihlt mehr als das Geld”

Der Tod von Benito, 65 Jahre lang ihr Lebensgefahrte, die kulturellen Kédmpfe, die Frauen
Das Bekenntnis der Grappa-Dame
von unserem Korrespondenten Giampaolo Visetti

Giannola Bulfoni Nonino ist 86 Jahre alt und verlor ihren Mann am 8. Juli dieses Jahres. Benito
wurde 90 Jahre alt. 65 Jahre lang lebten sie zusammen, drei davon als Verlobte. Sie waren das
unzertrennliche Paar, das in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts die Welt des Grappas
revolutionierte und diesen von dem trugerischen und aussichtslosen Image eines Taschenwirmers
befreite. Die Familienbrennerei, die 1897 mit einem fahrbaren Brennkolben gegriindet wurde,
mit dem man von Haus zu Haus zog, wurde als beste der Welt ausgezeichnet. Anlasslich des 40-
jahrigen Jubildums des ersten Traubenbrandes, der am 27. November 1984 von Benito destilliert
wurde, erklirte sich die Frau, die Gianni Brera als ,unsere Grappa-Dame“ bezeichnete, zum
ersten Mal bereit, Uber die schlimmste Zeit ihres Lebens zu sprechen.

Wer sind Sie heute, ohne ihren Ehemann?

,Ich bin nicht allein. Er ist immer bei mir: Wir streiten uns weiterhin und lieben uns. Ich hatte
Gliick, denn ich habe den Tod erst im Alter von 86 Jahren kennengelernt.

Wie ist Thr Leben verlaufen?

,Wunderbar. Ich habe keine Langeweile erlebt: jeden Tag gibt es etwas zu entdecken,
Schwierigkeiten zu iberwinden. Tagsiiber standiger Kampf, abends Tanz und Kiisse.*

Wie waren Benitos letzte Wochen?

,Er hatte sich den Oberschenkel gebrochen. Um die Frische der Traubenschalen zu priifen,
stand er noch um drei Uhr morgens auf. Er ist ausgerutscht. Am Ende beschloss er, sich
aufzugeben. Bis zum Schluss habe ich die Realitat nicht akzeptiert: alte Menschen suchen
manchmal Zuflucht im Unbewussten.“

Welches Erbe hinterlasst Thr Mann Thnen und Threr groen Familie?

,Eine Besessenheit: Qualitat, Qualitat, Qualitat.“

Glauben Sie, dass es im Zeitalter der fliichtigen Beziehungen noch moéglich ist, eine
Liebesgemeinschaft von mehr als sechs Jahrzehnten zu fiihren?

,lch winsche jungen Menschen lange Abenteuer. Das Problem ist, dass sie sich verlieben
miissen: sie miissen lernen, Frieden zu schlieBen und einen Weg finden, sich zu lieben, die
Anziehungskraft zu bewahren.“

Uberwiegt bei Thnen heute die Nostalgie oder die Entschlossenheit, weiterzumachen?

,» Weiterzumachen, ohne jemals aufzugeben. Der Kampf, den Benito mir hinterlassen hat, besteht
darin, dem Staat und der EU den gesetzlichen Respekt fur die Verbraucher abzuringen. Sie
haben das Recht, wirklich zu wissen, was sie essen und trinken.“

Warum wurde die Kunst des Destillierens zum Universum Ihres Lebens?

,Zusammen mit Benito waren wir der Meinung, dass die Trendwende beim Grappa eine
notwendige moralische Wiedergutmachung ist: gegeniiber einer Kultur, gegeniiber der fiir uns
grundlegenden Welt der Bauern, die immer gedemttigt und beleidigt wurden.“

Nach so vielen Erfolgen, so vielen Preisen und hochsten Anerkennungen von seiten der
Institutionen, wie stellen Sie sich der Herausforderung des Schmerzes?
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,Die harteste Priifung besteht darin, zu akzeptieren, was wir sind: menschliche Wesen. Tagstiber
kampfe ich weiterhin mit meinen Tochtern und Enkelkindern, abends klappe ich erschopft
zusammen und versuche dann, mich zu entspannen.

Warum lidcheln Sie immer?

»Meine Eltern haben mir beigebracht, wie ich mich schiitzen kann. Ich lebe in der Gegenwart
und denke nicht an das Alter. Zum Beispiel mit Ironie. Wenn ich mich als Achtunddreifliger-
Jahrgang bezeichne, vermeide ich es zuzugeben, dass ich 86 Jahre alt bin. Wenn ich mich als
Grappa-Herstellerin prisentiere, muss ich meine Grenzen nicht offentlich abstecken. Licheln
hilft.

Zusammen mit Benito haben Sie den Nonino-Preis ins Leben gerufen, um das Vermichtnis der
Bauern zu ehren, und damit fiinf Nobelpreise vorweggenommen: Warum bleiben die Bauern,
obwohl sie die Menschheit ernihren, am unteren Ende der sozialen Leiter?

,oie haben das Ende der Familie akzeptiert. Das Land verzeiht jenen nicht, die sich der
Einsamkeit hingeben, und wer allein bleibt, kann das Land nicht mehr lieben.“

Ist es als Frau in Italien schwierig, eine Fiihrungsrolle anzustreben?

,1ch hatte aullergewohnliche Eltern. Sie haben mich immer wie ein denkendes Wesen behandelt.
Mein Mann war im Alter von acht Jahren vaterlos: Er sah zu, wie seine Mutter die Destillerie
fihrte. Als ich dazukam, dann unsere drei Tochter und sieben Enkelinnen, da war das ganz
normal. Die Realitdt ist jedoch, dass immer noch eine miannerlastige und patriarchalische
Erziehung vorherrscht. Es ist dringend notwendig, die Pidagogik zu aktualisieren.

Sie sind im Jahrhundert der Weltkriege aufgewachsen: Sehen Sie Ahnlichkeiten zu den heutigen
Konflikten?

,1ch habe den italienischen und europiischen Wiederaufbau miterlebt. Deshalb bin ich besorgt:
Die heutigen Kriege sind nur einen Schritt davon entfernt, eine Wiedergeburt unmoglich zu
machen. Waffen und Ressentiments haben ein endgiltiges Potenzial. Nur junge Menschen
konnen den Mut finden, damit aufzuhoren.

Welchen Rat geben Sie Ihren sieben Enkelinnen und ihrem einzigen Enkel?

,Die Mitmenschen und die Erde zu respektieren, sich hohe Ziele setzen, das Leben nur nach
dem Malistab des Gliicks wihlen.

Wer sind Ihre Vorbilder?

,2Auf privater Ebene mein Ehemann, auf offentlicher Ebene Prisident Mattarella.

Was brauchen unser Land und Europa, um nicht am Rande der neuen Weltkarte zu landen?
,Wir brauchen eine kompetente Fithrungsschicht, die sich auf das Gemeinwohl konzentriert.
Italien kann es schaffen, wenn jeder die Armel hochkrempelt, mehr arbeitet und weniger redet.
Wenn Sie zwischen Geld und der Erde wihlen miissten, wofiir wiirden Sie sich entscheiden?
,Fur die Erde. Mit Geld allein, ohne einen gesunden und geachteten Boden kann man nichts
erreichen. Aber zuerst kommen die jungen Leute: nur sie sind, auch wenn sie keinen Pfennig
haben, reich und daran interessiert, sich um den Planeten zu kiitmmern.“

Auszeichnungen, Erfolge, Errungenschaften: Erinnern Sie sich auch an einen personlichen
Misserfolg?

,Nein. Ich habe immer gearbeitet und nie ein Scheitern akzeptiert. Scheitern starkt weiterhin
meine Entschlossenheit zu kiampfen. Ich habe nur bei einer entscheidenden Prifung eine
Niederlage erlitten: Ich habe es nicht geschafft, meinen Mann vor dem Tod zu bewahren.
Deshalb bleibe ich bei ihm, auch wenn ich nicht sehen kann, wo er ist.“

Der Alkoholismus in unserem Land ist nach wie vor eine Geillel, die oft versteckt wird, selbst
im Namen des nationalen Interesses: Wie kann man einen Notstand eindimmen, der sich
immer weiter verschlimmert?

,Der Alkoholmissbrauch entsteht in der Familie. Sein Nihrboden ist der Schmerz. Wir miissen
die Aufmerksamkeit auf den ignorierten Leidensdruck lenken, der in unseren von Liebe
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entleerten Hausern herrscht. Der gesellige Genuss von Wein und Spirituosen ist etwas anderes:
das Mal} ist der Spiegel der Freude, nicht der Exzess.“

Warum sind Sie und Thre Tochter auf den Fotos immer inmitten der Reben, der Brennkolben
oder der Fisser zu sehen, aber doch elegant gekleidet?

,Schonheit ist im Leben die Grundlage von allem. Meine Mutter hat mir beigebracht, dass man
sich von seiner besten Seite zeigen muss, um andere zu respektieren. Schonheit ist jedoch nicht
gleichbedeutend mit Asthetik, die stattdessen vom Marketing ibernommen wird. Wir zeigen das
Beste von uns, weil wir der harten Schonheit unseres Schicksals verpflichtet sind.“

Was werden Sie jetzt tun?

»Ich werde arbeiten, schlieflich bin ich erst ein Achtunddreifliger-Jahrgang. Und bald werde ich
die Welt bereisen, um all denen personlich zu danken, die an uns geglaubt haben, als wir noch
unbekannt waren. Das Vertrauen war unser Antrieb: sich zu bedanken wird meine Art zu
Uberleben sein.“

Gemeinsam

Unten: Giannola Bulfoni Nonino in der Destillerie in Percoto, Provinz Udine;

rechts mit Benito Nonino, ihrem Ehemann, der am 8. Juli dieses Jahres im Alter von 90 Jahren
verstarb.



